
ヶ

ヶ

092-292-1211
実際の

お弁当写真
を見ることが
できます♪

http://nikochan.co.jp

ヶ

とんかつ 肉じゃが

kcal697

11/111/1
(金)(金)

マンゴー
ゼリー

小豆入り
抹茶
蒸しパン

kcal595

お休みです。

10/3010/30
(水)(水)

豚肉の生姜焼き

＆

たらこ
ふりかけ
ごはん

オニオンメンチカツ
ホワイトシチュー

トマトベーコンカツ＆

ごぼうとコーンのマヨサラダ

ひじきの煮物
天丼として
食べても
おいしい!! いか天海老天鶏天 丼

だ
れ

ちくわの明太焼き
チキン南蛮カレー

ピラフ
カレー
ピラフ

タルタルソース

kcal503
kcal324ご飯：

(木)(木)
10/3110/31

11/811/8
(金)(金)

ぽん酢

だれ

栗ご飯栗ご飯
今年最後

さつまいも
マフィン

黒酢酢豚

麻婆豆腐

11/611/6
(水)(水)

11/511/5
(火)(火)

11/411/4
(月)(月)

ヶ

ヶ

ヶ

kcal654

kcal762

kcal624

食材の予定
産地

熊本・大分 熊本・福岡 熊本 福岡

11/711/7
(木)(木)

あずき
ミルク
ババロア

ピーチ
ゼリー

 092-292-1212
●仕入れの都合によりメニュー表と実際のメニューが異なる場合がございます。
●直射日光・高温・湿気の多い場所は避け、風通りの良い所で保管して下さい。
●お弁当は品質を保つため13：30までに必ずお召し上がり下さい。
●回収容器の水洗いにご協力下さい。
●アレルギー特定原材料8品目を使用した工場で製造しています。

当日電話注文はお早めにお願いします。お断りの可能
性があります。また、当日は電話が込み合いますので、

前日のご予約をお勧めします。

(月)(月)
10/2810/28 ごま

団子

11/211/2
(土)(土)

プチ
シュー

11/911/9
(土)(土)

会社名 お名前

住所 TEL

お昼のHAPPYお届けします！

お休みです。

kcal733

白身魚フライ

鶏の竜田揚げ ＆
豆乳がんものおろしだれ

チキンカツ＆

＆

kcal629

ぶどう
ゼリー(火)(火)

10/2910/29

豚肉と春雨の中華炒め

胡麻とんかつソース
粒マスタード入り

文化の日
振替休日

祝日

焼売

＆玉子焼き＆玉子焼き

鶏のあごだし天鶏のあごだし天
kcal846

＆

餃子のねぎ塩だれ

贅沢

わかめとちくわの韓国風炒め

ヶ

kcal804

蓮れんこんの黒胡麻ドレッシング

南瓜のレーズンサラダ

パンプキン

ババロア

麦ごはん麦ごはん

たまご
ふりかけ
ごはん


